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1. 456%��,!-	0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0����4�8!��!4�"����9����/	:+;�"% 3 

*��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;!	��,!-	
2548 *��(��! !��$� :+�

2. 456%�4+�"�/4�"�/0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0����4�8!��!4�"����9����/	:+;�"% 3
*��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;!	��,!-	
2548 !����:�):��4�"�� *��(��! !��$� :+�

3. 456%��,!-	0�	$5,�5�(�����!4�"����9����/	:+;�"% 3 *��4�"��4��/	: 3 (4��/	:
���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;!	��,!-	 2548 #	�):��4�"�� *��(���
! !��$� :+�
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1. !:��$4+?	)$	� !:��$4+?	)$	��"%(��(�!	�� ��0��9��"9 06� ��!4�"����9����/	:+;�"% 3 *��4�"��

4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� #	04�"���"% 1 +;!	��,!-	
2548 >	��� 22 0� @��$	*��!	�4:6�!�//4	�� (Purposive Sampling)

2. !	���!�//!	�� �� !	�� ��(�0��9��"9���� ��@����!�//!	�� ��4+P�!	�� ���"%��:��
(��!�/��!4�"��!:��$4�"�� 1 )���4�"�� >	��� 22 0� *��$"!	���
�/!���4�"�� �:�):��4�"��

3. 40�6%��$6��"%(��(�!	�� �� $"��0�+��!�/�:�!	�
��	�����"9
3.1 ���!	���!	�4�"������"%(��(�!	�� ��0��9��"9 06� 
 %��"%���� ���>	$	��4+P�� Q"!	� �:�

��9������	� R �"%�>	$	��! !��$ $" 5 ! !��$ ����"9
! !��$�"% 1  ���!	���!	�4�"����� 4�6%�� !	��	�#	5	!$6�
! !��$�"% 2 ���!	���!	�4�"����� 4�6%�� !	��>	4$:8�56�$	+��� -.�#	5
! !��$�"% 3 ���!	���!	�4�"����� 4�6%�� !	�+��� -.��	�� :+�	!*S$
! !��$�"% 4 ���!	���!	�4�"����� 4�6%�� !	��	�#	5	!� 9�
����:@$��
! !��$�"% 5 ���!	���!	�4�"����� 4�6%�� !	�+TU�� ��9>	$��4+P���+
�����

3.2 ����!��$�"%(��(�!	�� �� (��"%�"9 06� � Q"4�"��*��(��! !��$� �:+�V,%�$"��9����
!	�
�� ����"9

��9�����"% 1 ��9��>	4��	
��/�4�"��*��!	�
���	 ����45:� 0>	0:����� � �	��:�
(��0>	7	$

��9�����"% 2 ��9�
�� 0���Q /	� �"9��!	�+W /�� ! !��$� :+��:�()���!4�"��
+W /�� ! !��$��9� 5 ! !��$ 

��9�����"% 3 ��9�
��+ 0���:���!4�"�����$!��
��+���7�+��
�0� � Q"!	��:�+��*�����
�"%@����/	!!	��>	! !��$� :+�

3.3 40�6%��$6�!	�+��4$ ��:  !	�� ��0��9��"940�6%��$6�+��4$ ��: 06�
3.3.1 �//��
�/���0�	$0 �
��	�
��0��	�� :+�*��(��! !��$� :+�$" 4 

! !��$ 06� 1) !	��	�#	5	!)��)$,! 2) !	�
��	�#	5	!4
�� 3) !	�
��	�#	5	!��+��� �:�
4) !	�
��	�#	5�:@$�	!��+��!:$

3.3.2 �//���0�	$5,�5�( >	��� 1 X/�/ $" 10 ���
4. !	���:���:�4!8�/��/��$���$�:
(�!	��,!-	0��0��	0��9��"9 0������ ��@��(����9����(�!	���:���:�4!8/��/��$���$�:

�	$� Q"!	�����"9
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4.1 +��
	��	���0�	$���$$6��:�� ���������&	�	!*��4�"���:���!4�"���"%
!>	)��()�4+P�!:��$4+?	)$	�

4.2 �>	4� �!	���
�/!���4�"�� ���� ��@���>	!	���
�/!���4�"��!�/��!4�"����9�
���/	:+;�"% 3 *��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� �����
+;!	��,!-	 2548 ����"% 19 !���	�� 2548

4.3 �>	4� �!	���! !��$!	�4�"��!	�
���"%�	�@��� ���� ���@����! !��$!	�4�"��
!	�
���	$���!	�
�� 5 ��� ! !��$(��4�:	
�� 2 
�+�	)�� R :� 4 ���� ��)��	�����"% 19 !���	��
2548 7,�����"% 29 !���	�� 2548 ���:� 1 0	/ *��!	�
��4�8!��!4�"����9����/	:+;�"% 3  (4��/	:
���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� �����  ��)���
�� ����� ):��	!�>	!	�
��4
�8 ���� ��!8�>	!	�
4!8/��/��$���$�:������4�� *��
��4!�5[� !��$����"%4�8!�>	(/0�	$����:��>	! !��$� :+�
4+P�4�:	 2 
�+�	)� 

4.4 ��
�/):��4�"�� ���� ��@���>	!	���
�/�:����0�	$5,�5�():��4�"��!�/
��!4�"����9����/	:+;�"% 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ����� 4$6%�
����"% 30 !���	�� 2548

4.5 �>	0�����"%��	�!	����
�/$	�>	!	�� 40�	�)�456%��>	!	���
�/
$$� .	�
�:�
��+�:!	�� ��

5. !	�� 40�	�)����$�:
���� ��@���>	!	�� 40�	�)����$�:������4��*��(��40�6%��0 �4:� +��!�/!�/!	��,!-	������	�

	!4�!
	�� �	!	� �:��	�� ���"%4+P�����	�0:�	�!���	$�	�:�4�"�� ����"9
5.1 �>	0����!���4�"��$	�!��0�	$7"% )	0�	����:������!4�"���"%��	�4!�'��:�

@$���	�4!�'���$��9�)	0�	4X:"%��:�
���4/"%��4/�$	��.	����0����!���4�"��
5.2 �>	0����):��4�"��$	�!��0�	$7"% )	0�	����:������!4�"���"%��	�4!�'��:�

@$���	�4!�'���$��9�)	0�	4X:"%��:�
���4/"%��4/�$	��.	����0����
�/):��4�"�� 
5.3 4+�"�/4�"�/0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0������!4�"��!����:�):��4�"��

*��(��
7 �  t-test (�!��"!:��$������	��"%@$�4+P�� 
��	!!��
5.4 �>	0����0�	$5,�5�( $	)	0�	4X:"%��:�
���4/"%��4/�$	��.	�):��4�"��

4�"�/!�/4!�'��"%!>	)��@���
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��� 6�
�������3-�����7�
!	�� ���0��9��"9
	$	�7
��+�:@������"9
1. �:!	��,!-	0�	$
	$	�7(���	�0�	$0 �
��	�
��0������!4�"����9����/	:+;�"% 3 

*��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;!	��,!-	
2548 *��(��! !��$� :+� 
��+@������"9

!��"!���4�"��(�#	5��$��!4�"��$"0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0�!���4�"��
��	�4!�'�0 �4+P�����:� 81.82 *��$"0�	$
	$	�7����(�����/
�� ( X =42.14 ; S = 0.94) ���4$6%�
5 	��	4+P��	���	���!4�"��$"0�	$
	$	�7(���	�0�	$0 �� 4� %$��	�4!�'�����:� 86.36 *��$"�
0�	$
	$	�7����(�����/
�� ( X =13.54 ; S = 0.29) ��	�0�	$0 ��6�)������!4�"����	�4!�'�����:�  
*��$"0�	$
	$	�7����(�����/�%>	 ( X = 2.90 ; S = 0.52) ��	�0�	$0 �:�4�"��:�� ��!4�"����	�4!�'��
����:� 81.82 *��$"0�	$
	$	�7����(�����/
�� ( X =12.81 ; S = 0.39) ��	�0�	$0 �0:����0:��
��!4�"����	�4!�'�����:� 86.36 *��$"0�	$
	$	�7����(�����/
�� ( X = 12.86 ; S = 0.35)

!��"):��4�"��5/��	(�#	5��$��!4�"��$"0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0���	�4!�'��
����:� 100 *��$"0�	$
	$	�7����(�����/
�� ( X = 47.04 ; S = 1.09) ���4$6%�5 	��	�	�:�4�"������
������:���	�5/��	��!4�"��$"0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0���	�4!�'�����:� 100 ��9�
"%��	�
*��$"0�	$
	$	�7����(�����/
����!��	� 06� ��	�0�	$0 �� 4� %$ ��	�0�	$0 ��6�)���� ��	�0�	$0 �
:�4�"��:�� �:���	�0�	$0 �0:����0:�� ( X =14.54, 4.23, 14.23, 14.13 ; S = 0.50, 0.75, 0.81, 0.63)

2. �:!	�4+�"�/4�"�/0�	$
	$	�7��	�0�	$0 �
��	�
��0����4�8!��!4�"����9����/	:
+;�"% 3 *��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;�
!	��,!-	 2548 *��(��! !��$� :+�!���4�"���:�):��4�"��*��(�� t-test (�#	5��$ 5/��	
0�	$
	$	�7(���	�0�	$0 �
��	�
��0�*��(��! !��$� :+�):��4�"��
��!��	!���4�"�����	�$"����

>	0�&�"%����/ 0.05 �:�(����:���	�5/��	 0�	$
	$	�7(�!	�(��0�	$0 �� 4� %$ 0�	$0 ��6�)���� 
0�	$0 �:�4�"��:�� �:�0�	$0 �0:����0:�� ):��4�"��
��!��	!���4�"�����	�$"���
>	0�&�	�
7 � �
�"%����/ 0.05 ��9�
"%��	�

3. �:!	��,!-	0�	$5,�5�((�#	5��$*��(��! !��$� :+����4�8!��!4�"����9����/	:
+;�"% 3 *��4�"��4��/	: 3 (4��/	:���
���) �>	/:(�4$6�� �>	4#�4$6��
�� ����� ��)���
�� ���� +;�
!	��,!-	 2548 *��#	5��$#	�):��4�"��*��(��! !��$� :+���!4�"��$"0�	$5,�5�(����(�����/
$	! ( X = 2.65 ; S = 0.58) 4$6%�5 	��	4+P��	����5/��	 ��!4�"��$"0�	$5,�5�($	! 9 �	�!	� 06� 
! !��$� :+��"%�>	$	()���!4�"��+W /�� 4+P�! !��$�"%��	5,�5�($	! !	���! !��$� :+��>	()��
0���:���!4�"���>	! !��$���$!�� ! !��$� :+��"%��!4�"���>	4
���:�	�4+P��"%��	5,�5�( !	���
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! !��$� :+�$"0�	$4)$	�
$!�/4�:	 /���	!	�(�!	���! !��$� :+��>	()���!4�"��
��!
�	�

6%��"%(��(�!	���! !��$� :+�$"0�	$
���	$ ! !��$� :+�$"0�	$)$	�4)$	�
$�"%
��0:���
!�/! !��$ !	���! !��$� :+��>	()���!4�"��4! �0�	$0 �
��	�
��0�  �:�!	���! !��$� :+�
�>	()���!4�"��4��	(
	���:�� Q"!	���! !��$� :+� ( X = 2.90, 2.64, 2.59, 2.59,2.54, 2.54, 2.54, 
2.77, 2.77 ; S = 0.28, 0.57, 0.59, 0.59, 0.73, 0.80, 0.67, 0.51, 0.51) �:���!4�"��$"0�	$5,�5�((�
����/+	�!:	�06�! !��$� :+��"%�>	$	()���!4�"��+W /�� 4+P�! !��$�"%���()���!4�"����	!+W /�� �
( X =2.29 ; S=0.50)


